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Packliste

Reise: Westweg-Packliste

Zeitraum: 10. - 23.04.2022

Lagerbeschreibung: L1: Richard; Sina wurde aus der packliste entfernt, da unvollständig erfasst,


Notiz: 

Anzahl Gegenstände: 66



VG (Versorgungsgüter-Gewicht): 6.483g


BG = A:RS = 3.825g

A:M: 2.592g


SO = A:RS + A:M = 6.417g

A:RS + VG = 10.308g


Gesamtgewicht: 12.900g



❐ L1: Ausweise/Karten - BahnCard (A) (5g) x1 ❐ L1: Ausweise/Karten - Debit-Karte dkb (A) (5g) x1

❐ L1: Ausweise/Karten - Krankenversicherungskarte (A) (5g) x1 ❐ L1: Ausweise/Karten - Perso (A) (5g) x1

❐ L1: Badbox - Gesichtscreme, Schraubdeckeldose, blau (A) (55g) x1 ❐ L1: Badbox - IBU-Tabletten (A) (5g) x1

❐ L1: Badbox - Kernseife, immer (!) (auch Hotel, falls DG fehlt u. zum Waschen Kleidung) in
ZWEI Zipbeuteln (A) (100g) x1

❐ L1: Badbox - Kohletabletten (A) (5g) x1

❐ L1: Badbox - Nagelknippser, einfache Metallausführung (A) (14g) x1 ❐ L1: Badbox - Ohrenstäblis (A) (5g) x1

❐ L1: Badbox - Ohrenstöpsel (A) (5g) x1 ❐ L1: Badbox - Rasierer, Sina (A) (11g) x1

❐ L1: Badbox - Zahnbürste (A) (10g) x1 ❐ L1: Badbox - Zahnputz-Tabletten (10 Stk) (A) (4g / 24g) x6

❐ L1: Badbox - Zahnseide (A) (17g) x1 ❐ L1: Badbox - Zeckenzange (A) (25g) x1

❐ L1: Camping - Berghaferl (A) (53g) x1 ❐ L1: Camping - Gas-Kocher, CampingGaz, Stechverschluss, 230g (A) (353g) x1

❐ L1: Camping - Gaskartusche, Stech, 190g (A) (275g) x1 ❐ L1: Camping - Gaskartusche, Stech, 190g (A) (275g) x1

❐ L1: Camping - Mülltüten (A) x1 ❐ L1: Camping - Teelöffel, immer(!) (auch HOTEL: Müsli, Kaffee, Take-away-Essen) (A) (15g)
x1

❐ L1: Camping - Topf, Overmont NETZ für Teetopf 1,2l (A) (29g) x1 ❐ L1: Camping - Topf, Overmont Teetopf 1,2l (ohne Netz) (A) (212g) x1

❐ L1: Camping - Windschutz, faltbar, für Kocher (inkl. Hülle 9g) (A) (212g) x1 ❐ L1: Elektronik - Ladekabel und Netzteile, abhängig von Ausstattung (A) (122g) x1

❐ L1: Elektronik - iphone (12, inkl. Hülle) (A) (151g) x1 ❐ L1: Ernährung - Instantkaffee (auch HOTEL) (1g) (A) (1g / 200g) x200

❐ L1: Ernährung - Milch, 0,5l, THW-Flasche (A) (567g) x1 ❐ L1: Ernährung - Müsli, Tüte mit Verschluss (100g) (A) (100g / 1000g) x10

❐ L1: Ernährung - Müsli, Tüte mit Verschluss (100g) (A) (100g / 900g) x9 ❐ L1: Ernährung - Wasser für Reise (1,5l PET) (A) (1532g / 3064g) x2
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❐ L1: Kleidung - Had (Bandana, Decathlon) (K:u) (34g) x1 ❐ L1: Kleidung - Handschuhe, Kalenji Laufhandschuhe (K:u) (32g) x1

❐ L1: Kleidung - Hemd, Feldhemd, Miltec, Gr. 3 (i00194) (K:u) (417g) x1 ❐ L1: Kleidung - Hose, kurz: Miltec Arbeitshose (K:u) (450g) x1

❐ L1: Kleidung - Hut, Stroh, Hausach, i00598 (K:u) (51g) x1 ❐ L1: Kleidung - Kappe (Decathlon, i00408) (K:u) (53g) x1

❐ L1: Kleidung - Kniebandage (A) (64g / 128g) x2 ❐ L1: Kleidung - Laufshirt kurz (Decathlon, Kalenji, i00412) (K:u) (104g) x1

❐ L1: Kleidung - Laufshirt kurz (Decathlon, Kalenji, i00412) (K:u) (104g) x1 ❐ L1: Kleidung - Regenhose, Decathlon, NH500 (Größe L) (A) (170g) x1

❐ L1: Kleidung - Schuhe, Trailschuhe, Evadict (i00557) (K:u) (628g) x1 ❐ L1: Kleidung - Tight, lang: Decathlon, Kalenji (i00522) (K:u) (160g) x1

❐ L1: Kleidung - UHose (K:S) (85g) x1 ❐ L1: Kleidung - UHose (K:u) (85g) x1

❐ L1: Kleidung - Weste, Daunen, Forclaz (i00558) (K:u) (226g) x1 ❐ L1: Mann - Bargeld (in Euro) (A) x300

❐ L1: Mann - FFP2-Maske (A) (6g / 30g) x5 ❐ L1: Mann - Geldbeutel (leer) (A) (27g) x1

❐ L1: Mann - Karabiner Hut (A) (18g) x1 ❐ L1: Mann - Labello, Lippenpflegestift (A) (15g) x1

❐ L1: Mann - Schlüssel (Wohnungs- und Haustürschlüssel) (A) (44g) x1 ❐ L1: Mobilität - Wanderstöcke (Decathlon, i00488), 2 Stk. (A) (480g) x1

❐ L1: PSA - 1.HilfeSet (Zip-Beutel) (A) (70g) x1 ❐ L1: Sonstiges - Taschentücher (10er, 1 Paket) (A) (26g / 130g) x5

❐ L1: Sonstiges - Taschentücher (10er, 1 Paket) (A) (26g / 52g) x2 ❐ L1: Unterlagen - Druckbleistift Faber, TK-Fine Executive 0,7 (A) (9g) x1

❐ L1: Unterlagen - Notizbuch, Mini (ohne Kugelschreiber Mini) (A) (83g) x1 ❐ L1: Verstauung - Mülltüte, 65l (A) (13g) x1

❐ L1: Verstauung - Rucksack, Trekking, Forclaz Trek 100 (i00552) OHNE Regenabdeckung (A)
(1320g) x1

❐ L1: Verstauung - Zipbeutel, 18x12cm (A) (3g / 9g) x3

❐ L1: Verstauung - Zipbeutel, 9x5cm (A) (1g) x1 ❐ L1: Werkzeug - Feuerzeug (A) (15g / 30g) x2

❐ L1: Werkzeug - Seil (2mm), je 1m (A) (3g / 15g) x5 ❐ L1: Werkzeug - Taschenmesser (Victorinox Rucksack, i00016) OHNE Lederhülle (A) (103g)
x1

Basisgewicht (BG): Ausrüstung im Rucksack (alles, außer Verbrauchsgüter)

Skin-Out-Gewicht (SO): Gesamt-Ausrüstung (am Körper und im Rucksack) (alles, außer Verbrauchsgüter)


Verbrauchsgüter-Gewicht (VG): alle Verbrauchsgüter ohne spezielle Verpackung (diese ist BG)

Rucksackgewicht ist damit: BG + VG (wenn alle VG im Rucksack sind)


Gesamtgewicht ist SO + VG
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